
         
        
 
 
Lekväskan  

Lekväskan är ett startpaket för leken. Den ska inspirera till lek med barn som behöver 

stimulans för att komma igång med och stimulera sin förmåga till lek. 

Lekväskan innehåller material för de mest grundläggande lekarna som är början till all lek.  

Mjuk liten boll, träslev, tygduk, bollfrans, strumpa, figur i mjukt tyg med pingla, snurra. 

Väskan är av typ resväska för barn. 

Materialet är tänkt att kunna användas för att stimulera turtagande med en boll: Här kommer 

bollen! Tack, tack! Och här kommer bollen tillbaka till dig!  

 

Att försvinna och komma fram igen, objektskonstans, som Tittut-lek och Kurra-gömma-lek. 

Jaga och fånga: Nu kommer jag och tar dig.  

Att stimulera och utveckla förmågan till fantasi och därmed empati, att låtsas att ett föremål är 

något annat, att ladda föremål med symboliskt tänkande. Att en träslev kan vara en docka och 

en bollfrans kan vara hår. 

Att gå in i en roll, klä ut sig, att ta hand om någon. Att leka med ljud, orientera mot ljud.  

Att manipulera och experimentera med föremål som snurra saker, att kasta och fånga. 

  

Teorin bygger på lekforskaren Birgitta Knutsdotter Olofssons begrepp. Samförstånd, 

ömsesidighet och turtagande, att knäcka lekkoden, leksignalen som bygger på Gregory 

Batesons och Catherine Garveys teorier. För en enkel och klar beskrivning se UR-filmen Det 

är bara på låtsas av Birgitta Sohlman och i foldern från projektet Barn som inte leker. 

Lekväskan har utförts i tio exemplar som lottades ut på avslutningskonferensen i Nyköping 

hösten 2015. Se fotodokumentation. En grundväska finns hos Manne af Klintberg. 

 

 



 
 

 
                                    
 


